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Céleri Rémoulade §
Galopin De Veau Au Jus
Pommes Rissolées
Brie A La Coupe
Compote Pomme Framboise
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Salade Tex-Mex
Onion Rings
Epinards A La Créme
Yaourt Nature
Fruit
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'ﬁ%'cmsse De Poulet Au Thym
Courgettes Sautées
Pavé 1/2 Sel Portion
Créme Dessert Chocolat
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Semaine du 14 au 18 Juillet 2025
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Macédoine De Légu
Poisson Pané |*
Riz Blanc &
Yaourt Aromatisé
Fruit
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Carottes Rdpées Vinaigrette
Boulettes De Beeuf A La Tomate
Spaghettis
Gouda Portion
Flan Caramel
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Melon
CEuf Dur Mayonnaise
alade De Haricots Verts Composée
Biche De Chévre A La Coupe
Mousse Chocolat Au Lait
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Radis Beurre
Chipolatas
Purée De Pommes De Terre
Petit Suisse Nature
Gateau Au Yaourt

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
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Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Terrine De Légumes Mayonnaise
Lasagnes A La Bolo-Veggie
/
Camembert A La Coupe
Creme Dessert Vanille
S R (AL

Salade De Pommes De Terre
Cordon Bleu De Dinde j&
Courgettes Sautées
Fromage Blanc
Compote Pomme Banane
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Pates Tricolores Aux Olives
Echine De Porc Au Jus 2
Carottes Fondantes
Carré Frais Portion
Liégeois Chocolat

| F T T AR

Pasteque
ilet De Colin A La Créme
Potatoes
Yaourt Nature
Moelleux Au Citron
ey

Cake Au Chorizo _
Pilons De Poulet Et Mayonnaise j%
Taboulé
Petit Suisse Nature
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Taboulé
Nuggets De Poulet
Petits-Pois
Yaourt Aromatisé
Fruit
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Melon
Cappellettis 5 Fromages
/

Yaourt Nature
Tle Flottante
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Semaine du 28 Juillet au ler Aoiit

Salade De Risonis
Poisson Meuniére
Ratatouille
Saint Paulin A La Coupe
Flan Chocolat
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Coleslaw
Hachis Parmentier 3¢
/
St Morét Portion
Créme Dessert Praliné

ARRIRR: |

Tomates / Mozza
Jambon Blanc
Salade De Riz
Fromage Blanc

Compote Pomme Cassis
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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CCLSRTRNIN 1 Semaine du 7 au 11 Juillet 2025
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\ Céleri Rémoulade §
\ ﬁg’ 1 Y Filet De Merlu
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Courgettes Sautées
Pavé 1/2 Sel Portion
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




L 000 R

! VIR CRR M N

1
S T

JOUR FERIE
14 JUILLET 2025

I LT L

Macédoine De Légumes
Poisson Pané
Riz Blanc
Yaourt Aromatisé
Fruit

Carottes Rdpées Vinaigrette
Falafels Bio A La Tomate
Spaghettis
Gouda Portion
Flan Caramel
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Melon
CEuf Dur Mayonnaise
Salade De Haricots Verts Composée §
Biche De Chévre A La Coupe
Mousse Chocolat Au Lait
it

Radis Beurre “ ‘
Saucisse Knack Veggie
Purée De Pommes De Terre ;'f !

Petit Suisse Nature ]
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Gateau Au Yaourt g ’
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Terrine De Légumes Mayonnaise
Lasagnes A La Bolo-Veggie
/
Camembert A La Coupe
Créme Dessert Vanille
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Salade De Pommes De Terre
Accras De Morue
Courgettes Sautées
Fromage Blanc
Compote Pomme Banane

Pates Tricolores Aux Olives
Quenelle De Brochet Béchamel
Carottes Fondantes
Carré Frais Portion
Liégeois Chocolat
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Pasteque
Filet De Colin A La Créme |
Potatoes ,
Yaourt Nature LR :
Moelleux Au Citron DA e
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Tomates Aux Herbes De Provence
Quiche Au Thon |
Taboulé ;vf

Petit Suisse Nature ‘
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Salade De Risonis

Poisson Meuniére
Ratatouille
Saint Paulin A La Coupe
Flan Chocolat
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Coleslaw

Parmentier De Poisson

/
St Morét Portion
Créme Dessert Praliné
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Taboulé
Nuggets De Poisson
Petits-Pois
Yaourt Aromatisé
Fruit
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Melon

Cappellettis 5 Fromages
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Yaourt Nature
Tle Flottante
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Surimi Mayonnaise
Salade De Riz
Fromage Blanc

Compote Pomme Cassis f
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




