
Semaine du 2 au 6 Juin 2025

Chipolatas Aux Herbes Des Limouches

Carottes Rôties À L'Ail

Emmental À La Coupe

Fruit Local

Escalope De Dinde Viennoise

Légumes D'Été Rôtis

Yaourt Aromatisé

Flan Vanille

Salade De Coquillettes Bio Au Basilic

Betteraves Et Pommes En Salade

Omelette Bio

Gratin De Macaronis

Mousse Au Chocolat Au Lait

Filet De Merlu Sauce Au Beurre Citronné

Haricots Verts Persillés

Brownie Et Crème Anglaise

Émincé De Bœuf Bigard Façon Thaï

Riz Basmati

Bûche De Chèvre À La Coupe

Compote Poire

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Courgettes Locales Au Thym

Brie À La Coupe

Compote Pomme Framboise

Liégeois Vanille

Salade De Pommes De Terre Et Cornichons

Tarte Au Fromage

FÉRIÉ

9 JUIN 2025

Salade Verte & Croûtons

Paëlla

/

/

Filet De Poulet Aux Épices Colombo

Roulé Maison À La Pâte À Tartiner

Carottes Râpées Vinaigrette Citronnée

Palette À La Provençale

Semoule Bio

Épinards À La Crème

Fruit

Semaine du 9 au 13 Juin 2025

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Vache Qui Rit

Sauté De Porc Bigard Sauce Estragon

St Paulin À La Coupe

Émincé Végé Façon Basquaise

Riz Bio

Cuisse De Poulet Grillée Aux Herbes De Provence

Petit-Pois Aux Oignons

Fromage Blanc

Compote Pomme Bio

Risotto De Petit Épeautre

/

Revani

Fruit Local

Cake Olives Noires / Feta

Moussaka

/

Pâté De Campagne Des Limouches

Flan Caramel

Poisson Pané Msc

Purée Aux 3 Légumes

Chou Vanille

Semaine du 16 au 20 Juin 2025

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Rôti De Porc Aux Oignons

Lentilles Bio/Locales

Tomates Locales En Salade

Gratin De Courgettes À La Vachette De Tom Et 

Financière De Dinde
/

Yaourt Nature Bio

Fruit

Lamelles De Kebab Au Curry

Pommes Rösties

Ovale Des Ducs À La Coupe

Bolo-Veggie

Pâtes Fermières Drômoises

Crème Dessert Vanille

Petit Suisse Aux Fruits

Liégeois Chocolat

Œuf Dur Mayonnaise

Lasagnes Épinards Et Duo De Poisson

/

Yaourt À Boire De La Laiterie Carrier

Île Flottante

Semaine du 23 au 27 Juin 2025

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Camembert À La Coupe

Salade De Pâtes Tricolores

Filet De Colin Sauce Safranée

Carottes Poêlées

Boulettes De Bœuf Façon Chili

Haricots Beurres Persillés

Semoule Bio

Yaourt Aromatisé

Flan Chocolat

Escalope De Porc Au Jus De Viande

Marbré Maison

Tomme D'Auvergne À La Coupe

Compote Pomme Abricot

Quenelles Sauce Mornay

Ratatouille Maison

Semaine du 30 Juin au 4 Juillet 2025

REPAS DE

FIN D'ANNÉE

Melon

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Brownie Et Crème Anglaise

Riz Basmati

Bûche De Chèvre À La Coupe

Compote Poire

Salade De Coquillettes Bio Au Basilic

Filet De Merlu Sauce Au Beurre Citronné

Haricots Verts Persillés

Escalope De Dinde Viennoise

Légumes D'Été Rôtis

Yaourt Aromatisé

Flan Vanille

Émincé De Bœuf Bigard Façon Thaï

Betteraves Et Pommes En Salade

Omelette Bio

Gratin De Macaronis

Mousse Au Chocolat Au Lait

Semaine du 2 au 6 Juin 2025

Saucisse De Volaille

Carottes Rôties À L'Ail

Emmental À La Coupe

Fruit Local

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Brie À La Coupe

Compote Pomme Framboise

Filet De Poulet Aux Épices Colombo

Courgettes Locales Au Thym

Roulé Maison À La Pâte À Tartiner

/

/

Salade Verte & Croûtons

Paëlla

Pavé 1/2 Sel

Pavé De Poisson Provençal

Semoule Bio

Fruit

Carottes Râpées Vinaigrette Citronnée

Épinards À La Crème

Salade De Pommes De Terre Et Cornichons

Tarte Au Fromage

FÉRIÉ

9 JUIN 2025

Semaine du 9 au 13 Juin 2025

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Vache Qui Rit

Chou Vanille

Filet De Hoki Sauce Estragon

Risotto De Petit Épeautre

Revani

/

/

Cake Olives Noires / Feta

Moussaka

Fromage Blanc

Compote Pomme Bio

Cuisse De Poulet Grillée Aux Herbes De Provence

Petit-Pois Aux Oignons

Fruit Local

Purée Aux 3 Légumes

Taboulé De Lentilles

Poisson Pané Msc

St Paulin À La Coupe

Flan Caramel

Émincé Végé Façon Basquaise

Riz Bio

Semaine du 16 au 20 Juin 2025

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Gouda À La Coupe

Feuilleté Aux 2 Saumons

Lentilles Bio/Locales

Tomates Locales En Salade

/

Yaourt À Boire De La Laiterie Carrier

Œuf Dur Mayonnaise

Lasagnes Épinards Et Duo De Poisson

Petit Suisse Aux Fruits

Liégeois Chocolat

Lamelles De Kebab Au Curry

Pommes Rösties

Fruit

/

Yaourt Nature Bio

Gratin De Courgettes À La Vachette De Tom Et Financière De 

Dinde

Ovale Des Ducs À La Coupe

Crème Dessert Vanille

Bolo-Veggie

Pâtes Fermières Drômoises

Semaine du 23 au 27 Juin 2025

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



REPAS DE

FIN D'ANNÉE

Marbré Maison

Ratatouille Maison

Melon

Quenelles Sauce Mornay

Tomme D'Auvergne À La Coupe

Compote Pomme Abricot

Beignets De Calamar À La Romaine

Haricots Beurres Persillés

Flan Chocolat

Semoule Bio

Yaourt Aromatisé

Boulettes De Bœuf Façon Chili

Camembert À La Coupe

Filet De Colin Sauce Safranée

Carottes Poêlées

Semaine du 30 Juin au 4 Juillet 2025

Salade De Pâtes Tricolores

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Betteraves Et Pommes En Salade

Omelette Bio

Gratin De Macaronis

Fromage Blanc

Mousse Au Chocolat Au Lait

Radis Beurre

Semaine du 2 au 6 Juin 2025

Taboulé Aux Petits Légumes

Saucisse Knack Veggie

Carottes Rôties À L'Ail

Emmental À La Coupe

Fruit Local

Riz Basmati

Bûche De Chèvre À La Coupe

Compote Poire

Salade De Coquillettes Bio Au Basilic

Crêpe Emmental

Haricots Verts Persillés

Croq Veggie

Légumes D'Été Rôtis

Yaourt Aromatisé

Flan Vanille

Salade Verte Et Maïs Vinaigrette

Riz Façon Thaï À L'Œuf

Yaourt Nature

Brownie Et Crème Anglaise

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



FÉRIÉ

9 JUIN 2025

Semaine du 9 au 13 Juin 2025

Salade De Pommes De Terre Et Cornichons

Tarte Au Fromage

Fruit

Carottes Râpées Vinaigrette Citronnée

Épinards À La Crème

Petit Suisse Nature

Pavé 1/2 Sel

Liégeois Vanille

Tajine Veggie Aux Pois Chiches

Semoule Bio

Potatoes

Yaourt Nature Bio De La Laiterie Carrier

Salade Verte & Croûtons

Le Veggie Des Limouches

Raviolinis Ratatouille

Courgettes Locales Au Thym

Compote Pomme Framboise

Œuf Dur Mayonnaise

Brie À La Coupe

Roulé Maison À La Pâte À Tartiner

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Semaine du 16 au 20 Juin 2025

Haricots Verts Vinaigrette

St Paulin À La Coupe

Flan Caramel

Émincé Végé Façon Basquaise

Riz Bio

Purée Aux 3 Légumes

Yaourt Aromatisé

Taboulé De Lentilles

Cappellettis 5 Fromages

Onion Rings

Petit-Pois Aux Oignons

Fruit Local

Salade D'Ébly À La Julienne De Légumes

Cake Olives Noires / Feta

Moussaka À L'Égréné Veggie

Fromage Blanc

Compote Pomme Bio

Revani

Salade Verte Et Tomates Vinaigrette

/

/

Vache Qui Rit

Chou Vanille

Omelette Sauce Estragon

Risotto De Petit Épeautre

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Bolo-Veggie

Pâtes Fermières Drômoises

Semaine du 23 au 27 Juin 2025

Concombres Au Yaourt

Salade De Riz

Gratin De Courgettes À La Vachette De Tom

Ovale Des Ducs À La Coupe

Crème Dessert Vanille

Fruit

Salade Verte, Croûtons Et Dés De Fromage

/

Yaourt Nature Bio

Petit Suisse Aux Fruits

Liégeois Chocolat

Tortillas De Pommes De Terre Au Curry Et Emmental

Pommes Rösties

/

Yaourt À Boire De La Laiterie Carrier

Œuf Dur Mayonnaise

Lasagnes Épinards Et Égréné Veggie

Feuilleté Chèvre Fondue

Lentilles Bio/Locales

Compote Pomme Coing

Tomates Locales En Salade

Gouda À La Coupe

Île Flottante

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Semaine du 30 Juin au 4 Juillet 2025

Salade De Pâtes Tricolores

Camembert À La Coupe

Fruit

Nems De Légumes

Carottes Poêlées

Semoule Bio

Yaourt Aromatisé

Betteraves & Croûtons

Falafels Bio Façon Chili

Croustillant Au Fromage

Haricots Beurres Persillés

Flan Chocolat

Salade De Pommes De Terre À L'Alsacienne

Melon

Quenelles Sauce Mornay

Tomme D'Auvergne À La Coupe

Compote Pomme Abricot

Marbré Maison

Ratatouille Maison

Fromage Blanc

REPAS DE

FIN D'ANNÉE

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com


