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Escalope De Dinde Viennoise
Légumes D'Eté Rétis
Yaourt Aromatisé
Flan Vanille
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Carottes Rdpées Vinaigrette Citronnée 4 i

Lamelles De Kebab Au Curry

Palette A La Provencale i “i'b:‘t, }
Semoule Bio ‘; h |
Pavé 1/2 Sel ‘ el
Liégeois Vanille | 'H ]
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Salade D'Ebly A La Julienne De Legumes bl 1
Cuisse De Poulet Grillée Aux Herbes De Provence P’; (]
Petit-Pois Aux Oignons 1 | 1‘
Fromage Blanc ‘ | ’:“1 | ,'Hr 1
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Pommes Rdsties
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Petit Suisse Aux Fruits | 1 | .71 i }
Liégeois Chocolat L
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Iade De Pommes De Terre A L'AIsacnenne

Haricots Beurres Persillés

omme D'Auvergne A La Coupe
Compote Pomme Abricot

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Radis Beurre
Filet De Poisson Meuniére
Légumes D'Eté Rétis
Yaourt Aromatisé
Flan Vanille
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4 Carottes Rdpées Vinaigrette Citronnée
Pavé De Poisson Provencal
Semoule Bio
Pavé 1/2 Sel
Liégeois Vanille

Salade D'Ebly A La Julienne De Légumes
Filet De Colin Aux Herbes De Provence
Petit-Pois Aux Oignons

Fromage Blanc ‘

Compote Pomme Bio | ' |
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Salade Verte, Croiitons Et Dés De Fromage
Lamelles D'Encornets A La Tomate

Pommes Rosties
Petit Suisse Aux Fruits
Liégeois Chocolat RUR: Loy '[W
W I [N O] | ‘ G it
i Salade De Pommes De Terre A L'Alsacienne

Beignets De Calamar A La Romaine

Haricots Beurres Persillés
Tomme D'Auvergne A La Coupe

Compote Pomme Abricot
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Semaine du 2 au 6 Juin 2025
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Taboulé Aux Petits Légumes
@hipolaias Aux Herbes Des Limouches“
Carottes Réties A L'Ail
Emmental A La Coupe
Fruit Local ¢
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Betteraves Et Pommes En Salade
Omelette Bio
Gratin De Macaronis
Fromage Blanc
Mousse Au Chocolat Au Lait

Radis Beurre
Escalope De Dinde Viennoise
Légumes D'Eté Rétis
Yaourt Aromatisé
Flan Vanille |
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mincé De Beoeuf Bigard Fagon Thai

Riz Basmati
Biiche De Chévre A La Coupe
Compote Poire
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Haricots Verts Persillés
Yaourt Nature

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Semaine du 9 au 13 Juin 2025
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| Salade De Pommes De Terre Et Cornichons it
Tarte Au Fromage

Petit Suisse Nature
Fruit

| 4

Carottes Rdpées Vinaigrette Citronnée
Palette A La Provencale
Semoule Bio
Pavé 1/2 Sel
Liégeois Vanille |
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Salade Verte & Croiitons
Moules A La Créme
Potatoes
aourt Nature Bio De La Laiterie Carrier &

_ Salade De Riz Océane
ilet De Poulet Aux épices Colombo
Courgettes Locales Au Thym
Br'le A La Coupe

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Haricots Verts Vinaigrette
Emincé Végé Fagon Basguaise
Riz Bio |
St Paulin A La Coupe
Flan Caramel
| | {UAR Y h (O |

\27 Paté De Campagne Des Limol

Purée Aux 3 Légumes
Yaourt Aromatisé

Fromage Blanc
Compote Pomme Bio
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“RISO'H‘O De Petit Epeaufr‘e
Vache Qui Rit

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Concombres Au Yaourt
Bolo-Veggie
“Péifes Fermiéres Dromoises
Ovale Des Ducs A La Coupe
Creme Dessert Vanille
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Salade De Riz
6ratin De Courgettes A La Vachette De Tom Et Financiére De T

Dinde
/

Yaourt Nature Bio

Salade Verte, Croiitons Et Dés De Fromage
Lamelles De Kebab Au Curry
Pommes Résties
Petit Suisse Aux Fruits
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CEuf Dur Mayonnaise
Lasagnes Epinards Et Duo De Poisson
/

y Toma'res Locales En Salade&
fewRoti De Porc Aux Oignons
e Lentilles Bio/Locales

Gouda A La Coupe

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Quenelles Sauce Mornay
Ratatouille Maison
Fromage Blanc
Marbré Maison

Haricots Beurres Persillés

Tomme D'Auvergne A La Coupe
Compote Pomme Abricot
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Salade De Pates Tricolores
Filet De Colin Sauce Safrané
Carottes Poélées
Camembert A La Coupe
Fruit
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Betteraves & Croiitons
Boulettes De Boeuf Fagon Chili
Semoule Bio
Yaourt Aromat

Flan Chocolat
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FIN D'ANNEE

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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i ‘ Salade Verte Et Mais Vinaigrette

" Paupiette Du Pécheur Fagon Thai

o } Riz Basmati

L 000 L R UNE LI SR R

LB

aetu e, | H l : Semaine du 2 au 6 Juin 2025
| ‘
i
|

T

|

I
M
v

\ Taboulé Aux Petits Légumes
* »}!’ : * Saucisse Knack Veggie
; Carottes Raties A L'Ail
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Radis Beurre
Filet De Poisson Meuniére
Légumes D'Eté Rétis
Yaourt Aromatisé
Flan Vanille

i Bliche De Chévre A La Coupe
‘ Compote Poire
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Yaourt Nature

Haricots Verts Persillés
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Salade De Pommes De Terre Et Cornichons
Tarte Au Fromage &
épinar‘ds A La Créme
Petit Suisse Nature
Fruit

Carottes Rdpées Vinaigrette Cit
Pavé De Poisson Provenga

Pavé 1/2 Sel
Liégeois Vanille
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Salade Verte & Croiitons
Moules A La Créme
Potatoes
aourt Nature Bio De La Laiterie Carrier “

Salade De Riz Océane
Filet De Colin Aux épices Colombo
Courgettes Locales Au Thym “
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Haricots Verts Vinaigrette

Emincé Végé Fagon Basquaise
Riz Bio
St Paulin A La Coupe
Flan Caramel
A |

Taboulé De Lentilles

Poisson Pané Msc
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Purée Aux 3 Légume
Yaourt Aromatisé
Fruit Local ¢!

Fromage Blanc
Compote Pomme Bio
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Cake Olives Noires / Feta
Moussaka A L'égr'éné Veggie
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Filet De Hoki Sauce Estragon

&Qisoh‘o De Petit Epeautre
Vache Qui Rit
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
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Concombres Au Yaourt
Bolo-Veggie
ates Fermiéres Dromoises
Ovale Des Ducs A La Coupe
Créme Dessert Vanille
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Salade De Riz
JGratin De Courgettes Et Colin A La Vachette De Tom
/
Yaourt Nature Bio
Fruit

Salade Verte, Croiitons Et Dés De Fromage
Lamelles D'Encornets A La Tomate
Pommes Rdsties
Petit Suisse Aux Fruits
Liégeois Chocolat
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CEuf Dur Mayonnaise
Lasagnes épinards Et Duo De Poisson
/
Yaourt A Boire De La Laiterie Carrier “
Compote Pomme Coing
UER il
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Tomates Locales En Salade
Feuilleté Aux 2 Saumons

Lentilles Bio/Locales“
Gouda A La Coupe |
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Salade De Pates Tricolores

Filet De Colin Sauce Safranée
Carottes Poélées
Camembert A La Coupe
Fruit
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Betteraves & Croiitons

Falafels Bio Fagon Chili :
ourt Aromatisé
Flan Chocolat

emoule Bio

Salade De Pommes De Terre A L'Alsacienne
Beignets De Calamar A La Romaine
YHaricots Beurres Persillés
Tomme D'Auvergne A La Coupe

Co e Abricot
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Quenelles Sauce Mornay
Ratatouille Maison
Fromage Blanc
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
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Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




