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Mavdi  Lundi

Dimanche Seumedi Vendredi Jeudi Mereredi

s Al e cette semertne

Semaine du lundi 03 au 09 juin 2024

Salade De Tomates Au Basilic

Sauté De Beeuf Aux Epices @/
Polenta Crémeuse
Petit Suisse
Fruit
Taboulé

Poisson Meuniére Msc
Epinards A La Créme
St Morét
Mousse Au Chocolat

Salade Verte Vinaigrette
Jambon Braisé
Pommes De Terre Rissolées

Yaourt Aromatisé

Fruit
nes . . e
Paté De Campagne De La Charcuterie Des Limouches — jui/

Roti De Dinde & Mayonnaise ‘ﬁi\‘?
Salade De Pdtes Aux Légumes
Yaourt Nature

Pastéque
ANESETay, Salade De Lentilles
ba .
§ 2 Pizza
= o .
" Yo " Courgettes Sautées A L'Ail
Lager® .
VEGETARIEN Coulommier A La Coupe
\ % AN
Créme Mont Blanc {4/

Salade Nigoise
Rouille De Calamars Et Moules A La Sétoise

Riz Bio
Fromage Ou Laitage
Fruit

Feuilleté Fromage
Sot L'Y Laisse De Poulet
Aubergines Grillées
Fromage Ou Laitage
Tle Flottante

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon |'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Mavedi  Loundi

Dimanche Seumedi Vendredi Jeudi Mereredi

- Al e cette semetine
Semaine du lundi 10 au 16 juin 2024 _

— Macédoine
= $"71, 2
& < Lasagnes A La Courgette & Vachette De Tom
! e
L‘(qag\‘f’o /
VEGETARIEN Petit Suisse Aux Fruits
Melon

Salade De Coco Blanc A La Marocaine

i

Filet De Poisson Pané Msc

Haricots Verts Persillés
Frippon
Flan Au Caramel

Salade De Concombre A La Menthe
Galopin De Veau Sauce Echalote
Mélange De Céréales
Fromage Blanc
Compote

Salade Composée
Cordon Bleu
Riz
Camembert A La Coupe
Mousse Au Chocolat

Salade Verte Vinaigrette

CEufs Durs Mayonnaise f“kf
Salade De Blé Aux Légumes

Tomme Grise A La Coupe

Barre Bretonne

Terrine De Poisson
i
Cote De Porc Vpf Grillée st/
Petits Pois Aux Oignons
Fromage Ou Laitage

Fruit

Salade De Pois Chiche
Emincé De Dinde A La Provencale %
Tian De Légumes
Fromage Ou Laitage
Clafoutis Aux Fruits

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon |'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Mavdi  Loundi

Dimanche Seumedi Vendredi Jeudi Mereredi

el Imevst cette semaline

Semaine du lundi 17 au 23 juin 2024

Salade De Tomates Mozzarella

NEGETq,
2

& A ) s 2 .

& " Pates A La Bolo Végétale De Lentilles
E g

w <z

‘:»\LAB:)L.Q) /
VEGETARIEN Yaourt Aromatisé

Fruit
Pasteque

Filet De Poisson Blanc & Mayonnaise
Salade De Pommes De Terre Aux Légumes
Fromage Blanc
Eclair

Salade De Boulgour Bio
Boulettes De Boeuf Sauce Tikka Massalla
Ratatouille
Chanteneige
Fruit

Salade De Tomates
Haut De Cuisse De Poulet ﬁ?j

Potatoes
Laitage
Féi':gzl N Salade De Fruits
M
Cake Salé
é\

=

Haricots Beurre Persillés (%)
Emmental A La Coupe
Compote

<+ Chipolatas Des Limouches Aux Herbes De Provence Label Rouge g2

Salade Verte & Croiitons
Paupiette De Dinde Au Thym
Polenta
Fromage Ou Laitage
Fruit

Charcuterie & Condiments
Sauté De Veau Aux Olives
Blettes Gratinées
Fromage Ou Laitage

Paris Brest
o WS
o
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon |'approvisionnement. \ Bt

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Mavdi  Loundi

Dimanche Seumedi Vendredi Jeudi Mereredi

Reiv Sud
estauration

Au menie cette semaine
Semaine du lundi 24 au 30 juin 2024

Pates Fermiéres Dromoises En Salade Aux Légumes

Salade Alaska
Roti De Porc \ﬁg?/

St Paulin A La Coupe
Liégeois

EGET,
o 4,;,_7

I—V‘,,>

®
3
LagEL-

gUROp
)
Nome ®

VEGETARIEN

Taboulé
Roulé Feuilleté Au Fromage
Courgettes Sautées
Yaourt Nature
Fruit

>~

=
=

L

REPAS
AMeRICAIN

\

)

Salade Texane
Poulet Sauce Cajun
Potatoes
Laitage

Brownies

Salade Verte Vinaigrette
Tomate Farcie
Riz
Gouda A La Coupe
Créme Dessert

Taboulé De Sorgo Bio (26)
Filet De Poisson A L'Armoricaine
Haricots Plats (&)
Laitage

) Abricots Phidine Fruit (26)

Salade De Museau
Haut De Cuisse De Poulet A La Provencale Y&
Aubergines
Fromage Ou Laitage
Fruit

Salade De Lentilles
Palette A La Diable
Petits Pois Carottes
Fromage Ou Laitage
Moelleux Aux Fruits

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon |'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com |



