
Semaine du lundi 04 au 08 mars 2024

Betteraves Vinaigrette

Aiguillette De Poulet Ail & Citron

Purée De Patate Douce

Yaourt Aromatisé

Fruit

Salade De Boulgour

Galopin De Veau Au Jus

Carottes Persillées

Gouda À La Coupe

Liégeois

Salade Verte & Dés De Fromage

Cervelas Orloff

Pomme Vapeur

St Morêt

Compote

Céleri Remoulade

Filet De Poisson Msc À L'Oseille

Riz Aux Épices

Yaourt Nature

Salade De Fruits

Salade De Pâtes

Nuggets De Pois Chiches Bio & Ketchup

Chou Fleur Gratiné

Chanteneige

Crème Mont Blanc

Cake Aux Olives

Rôti De Veau Sauce Bercy

Fondue De Poireaux

Fromage Ou Laitage

Flan Caramel

Salade Composée Au Thon

Sot L'Y Laisse De Poulet Sauce Chasseur

Flageolets

Fromage Ou Laitage

Gâteau À La Poire

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Semaine du lundi 11 au 15 mars 2024

Salade De Riz Niçoise

Chipolatas De La Charcuterie Des Limouches

Haricots Beurre

Petit Suisse

Fruit

Salade Verte & Croûtons

Moules Décoquillées Au Safran

Potatoes

Cantadou

Crème Dessert

Surimi & Mayonnaise

Boulettes De Bœuf Stroganoff

Petit Pois À La Française

Edam À La Coupe

Mousse Au Chocolat

Salade Harmonie

Lasagnes Épinards À La Vachette De Tom 

/

Laitage

Barre Bretonne

Feuilleté Au Fromage

Sauté De Veau Sauce Du Chef

Duo De Choux 

Camembert À La Coupe

Compote

Mortadelle & Condiments

Jambon Braisé À La Moutarde

Écrasé De Pommes De Terre

Fromage Ou Laitage

Fruit Au Sirop

Salade D'Haricots Blanc À La Marocaine

Poitrine De Veau Farçie Au Jus

Navets Glacés

Fromage Ou Laitage

Tarte Au Chocolat

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Semaine du lundi 18 au 22 mars 2024

Salade Tex Mex

Pizza

Purée De Légumes

Yaourt Aromatisé

Kiwi Les Champs Du Rhône (26)

Salade D'Endives Composée

Haut De Cuisse De Poulet - Thym Citron

Pâtes Fermières Drômoises

Tartare

Liégeois

Coleslaw

Boulettes D'Agneau Aux Épices

Boulgour

Bûche De Chèvre À La Coupe

Crème Dessert

Salade Verte

Jambon Blanc

Pom'Raclette

Laitage

Compote

Pâté De Campagne De La Charcuterie Des Limouches

Filet Meunière Msc

Blé Aux Petits Légumes

Yaourt Nature

Fruit

Flan Au Fromage

Rôti De Porc Au Cidre & Épices

Poêlée De Légumes

Fromage Ou Laitage

Flan Au Caramel

Museau En Salade

Pilons De Poulet Provençale

Fenouil À La Tomate

Fromage Ou Laitage

Cake Au Citron

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Semaine du lundi 25 au 29 mars 2024

Salade Verte & Croûtons

Sauté De Porc À La Moutarde À L'Ancienne

Lentilles

Fromage Blanc

Fruit

Taboulé

Filet De Poisson Msc À L'Estragon

Haricots Verts Bio Persillés

Frippon

Compote

Crêpe Jambon Fromage

Sauté De Poulet Tandoori

Carottes Vichy

Coulommier À La Coupe

Crème Dessert

Betteraves Lanières En Salade

Hachi Parmentier

/

Yaourt Nature

Pogne De Romans

Macédoine

Roulé Feuilleté Au Fromage

Brocolis Persillés

Petit Suisse Aromatisé 

Fruit Au Sirop

Poireaux Vinaigrettes

Paupiette De Lapin, Sauce Forestière

Pommes Boulangères

Fromage Ou Laitage

Fruit

Céleri Remoulade

Andouillette Au Vin Blanc & Échalotte

Polenta

Fromage Ou Laitage

Éclair

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com


