Semaine du lundi 04 au 08 mars 2024
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REST |22 Betteraves Vinaigrette
) Aiguillette De Poulet Ail & Citron
L\mdl Purée De Patate Douce
Yaourt Aromatisé
Fruit

Salade De Boulgour
3 Galopin De Veau Au Jus
Mardl Carottes Persillées
Gouda A La Coupe
Liégeois

Salade Verte & Dés De Fromage
' Cervelas Orloff
Mer(/red| Pomme Vapeur
St Morét
Compote

Céleri Remoulade
BA Filet De Poisson Msc A L'Oseille
\JEU\Oh Riz Aux épices
Yaourt Nature
Salade De Fruits

Salade De Pates
. 5l Nuggets De Pois Chiches Bio & Ketchup
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Chou Fleur Gratiné =

\Vendredi

€UROp
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e Chanteneige

VEGETARIEN

Créme Mont Blanc

Cake Aux Olives
Roti De Veau Sauce Bercy
Samedl Fondue De Poireaux
Fromage Ou Laitage
Flan Caramel

Salade Composée Au Thon
Sot L'Y Laisse De Poulet Sauce Chasseur
D|man(/he Flageolets
Fromage Ou Laitage
Géteau A La Poire

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




Semaine du lundi 11 au 15 mars 2024
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RES“&\\ Salade De Riz Nigoise
g Chipolatas De La Charcuterie Des Limouches
Luﬂdl Haricots Beurre @*““
Petit Suisse
Fruit

Salade Verte & Croiitons
) Moules Décoquillées Au Safran
Mard| Potatoes
Cantadou
Créme Dessert

Surimi & Mayonnaise
: Boulettes De Beeuf Stroganoff
MBYCYEdI L#] Petit Pois A La Francaise
Edam A La Coupe
Mousse Au Chocolat

Salade Harmonie
£ Lasagnes épinar‘ds A La Vachette De Tom
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g H Laitage
SLagm. s Barre Bretonne

VEGETARIEN

Feuilleté Au Fromage
Sauté De Veau Sauce Du Chef
\/endred| Duo De Choux
Camembert A La Coupe
Compote

Mortadelle & Condiments
Jambon Braisé A La Moutarde
Samedl Ecrasé De Pommes De Terre
Fromage Ou Laitage
Fruit Au Sirop

Salade D'Haricots Blanc A La Marocaine
Poitrine De Veau Fargie Au Jus
D|man(/he Navets Glacés
Fromage Ou Laitage
Tarte Au Chocolat

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




Semaine du lundi 18 au 22 mars 2024
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RES’\%Q quGETq,;’ salade Tex Mex
Pizza

l_u Hdl 'N:o' Purée De Légumes

Lager
VEGETARIEN
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Yaourt Aromatisé
Kiwi Les Champs Du Rhadne (26)

Salade D'Endives Composée
‘ﬁ_‘%’ Haut De Cuisse De Poulet - Thym Citron
MOIYdI Pates Fermiéres Dromoises
Tartare

Liégeois

Coleslaw
Boulettes D'Agneau Aux épices
Mer(/red| Boulgour
Biiche De Chévre A La Coupe
Créme Dessert

Salade Verte
Jambon Blanc
\Jeudl > Pom'Raclette

Laitage

RACLETTE Compote

Paté De Campagne De La Charcuterie Des Limouches

Filet Meuniére Msc

\/endredl Blé Aux Petits Légumes

Yaourt Nature
Fruit

Flan Au Fromage
Réti De Porc Au Cidre & Epices
Samedl Poélée De Légumes
Fromage Ou Laitage
Flan Au Caramel

Museau En Salade
Pilons De Poulet Provencale
D|man(/he Fenouil A La Tomate
Fromage Ou Laitage
Cake Au Citron

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




Semaine du lundi 25 au 29 mars 2024
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?&\\ Salade Verte & Crofiitons

y e/ Sauté De Porc A La Moutarde A L'Ancienne
Luﬂdl Lentilles
Fromage Blanc

Fruit

Taboulé
' EA Filet De Poisson Msc A L'Estragon
Mardl Haricots Verts Bio Persillés [
Frippon -

Compote

Crépe Jambon Fromage
“% Sauté De Poulet Tandoori

P
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MBYOY €d| Carottes Vichy

Coulommier A La Coupe
Créme Dessert

Betteraves Lanieres En Salade KX
S
Vz:/ Hachi Parmentier

Jeudi /
Yaourt Nature
Pogne De Romans
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Roulé Feuilleté Au Fromage
Brocolis Persillés

gUROp
b2
won ™

\Vendredi

‘v, Wo o
(amS, &

Petit Suisse Aromatisé

VEGETARIEN

Fruit Au Sirop

Poireaux Vinaigrettes
Paupiette De Lapin, Sauce Forestiére
Samed| Pommes Boulangéres
Fromage Ou Laitage
Fruit

Céleri Remoulade
Andouillette Au Vin Blanc & Echalotte
Dimanche Polenta
Fromage Ou Laitage

Eclair

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




