
Gouter:

Gouter:

Gouter:

Gouter:

Gouter:

Semaine du lundi 01 au 05 juillet 2019

TEMPS SCOLAIRE

TEMPS SCOLAIRE

TEMPS SCOLAIRE

TEMPS SCOLAIRE

TEMPS SCOLAIRE

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Gouter:

Gouter:

Gouter:

Gouter:

Gouter:

Semaine du lundi 08 au 12 juillet 2019

Pâtes En Salade

Rôti De Dinde Au Jus

Courgettes Gratinées

Gouter Du Jour - 2 

Composantes

Fromage Ou Laitage

Fruit De Saison

Salade Verte

Normandin De Veau

Gouter Du Jour - 2 

Composantes

Tagliatelles Sauce Carbonara

Fromage Ou Laitage

Compote De Fruits Rouges

Concombre Vinaigrette

Gouter Du Jour - 2 

Composantes

Sauté De Porc Au Curry

Aubergines À La Provençale

Fromage Ou Laitage

Cocktail De Fruits

Betteraves Lanières

Gouter Du Jour - 2 

Composantes

Mijoté De Bœuf Au Jus

Riz Bio Créole

Fromage Ou Laitage

Fruit De Saison

Taboulé

Gouter Du Jour - 

2 Composantes

Filet De Hoki & Sa Sauce

Duo De Poivrons Sautés

Fromage Ou Laitage

Roulé À La Confiture

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Gouter:

Gouter:

Gouter:

Gouter:

Gouter:

Semaine du lundi 15 au 19 juillet 2019

Salade De Riz

Filet De Poisson Pané

Haricots Verts À L'Ail

Gouter Du Jour - 2 

Composantes

Fromage Ou Laitage

Mousse Au Chocolat

Salade Verte & Croûtons

Sauté De Bœuf Aux Olives

Gouter Du Jour - 2 

Composantes

Carottes Vichy

Fromage Ou Laitage

Fruit De Saison

Salade Composée Du Chef

Gouter Du Jour - 2 

Composantes

Escalope De Dinde

Polenta Crémeuse

Fromage Ou Laitage

Compote

Lentilles Bio En Salade

Gouter Du Jour - 2 

Composantes

Côte De Porc

Tian De Légumes Et Riz

Fromage Ou Laitage

Gâteau Maison

Œufs Dur Mayonnaise

Gouter Du Jour - 

2 Composantes

Steak De Veau

Coquillettes Bio Au Beurre

Fromage Ou Laitage

Fruit

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Gouter:

Gouter:

Gouter:

Gouter:

Gouter:

Semaine du lundi 22 au 26 juillet 2019

Tarte Aux Légumes

Quenelles Natures

Ratatouille

Gouter Du Jour - 2 

Composantes

Fromage Ou Laitage

Fruit

Pommes De Terre En Salade

Filet De Colin & Sa Sauce

Gouter Du Jour - 2 

Composantes

Courgettes Sautées

Fromage Ou Laitage

Fruit

Melon

Gouter Du Jour - 2 

Composantes

Veau Aux Olives

Semoule Aux Epices 

Fromage Ou Laitage

Compote De Fruits

Salade De Tomate & Basilic

Gouter Du Jour - 2 

Composantes

Escalope De Poulet Au Paprika

Haricots Beurre Persillés

Fromage Ou Laitage

Crème Dessert Praliné

Nems Et Salade Verte

Gouter Du Jour - 

2 Composantes

Porc Au Caramel

Nouilles Et Legumes Sautes

Dessert Du Chef

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Gouter:

Gouter:

Gouter:

Gouter:

Gouter:

Semaine du lundi 29 au 31 juillet 2019

Feuilleté Jambon Fromage

Tajine De Volaille

& Ses Légumes

Gouter Du Jour - 2 

Composantes

Fromage Ou Laitage

Fruit De Saison

Pastèque

Gratin De Pâtes Au Jambon

Gouter Du Jour - 2 

ComposantesFromage Ou Laitage

Compote

Céleri Rémoulade

Gouter Du Jour - 2 

Composantes

Œufs Durs Sauce Aurore

Tomates Provencales

Fromage Ou Laitage

Gateau Maison

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com


