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Blé Aux Petits Légumes ou
Pizza

Chou Fleur Sauté ou

mmental A La Coupe  ou

Fruit ou
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Semoule Bio
Tartare
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Jour

Férié
Ascension
2024

Salade Verte & Criitons ou
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Fromage Blanc
Corbeille De Fruits
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Mousse Au Chocolat ou
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Filet De Poisson Msc Sauce Citronée

V
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VEGETARIEN

Concombre En Salade

Tomate Provencale
Yaourt Nature
Corbeille De Fruits

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Salade De Tomates Au .,
o ou Salade Composée
Basilic
Chipolatas De La Charcuterie Des Limouches

Pates Fermiéres Dromoises ou Brocolis Ail & Persil

Biiche De Chévre A La Coupe ou Fromage Blanc
Fruit Corbeille De Fruits
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Boulgour Bio En Salade ou Salade De Pommes De Terre l ! ‘
| | Bouchée Feuilletée Au Fromage 4' 11 |
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i | !W :* i (il Petit Suisse Aux Fruits ou Camembert i lﬁ L
I |‘\’ | Lt Flan Au Caramel ou  Corbeille De Fruits ) l‘ J
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| q‘, Salade Grecque ou Salade Verte Vinaigrette B filh I 14 ’]il:} |
I | | f ! |
| i Chili Con Carne ‘ e |
ou | 1 4 bl
Yaourt Nature De La :

e . . ou Emmental
Laiterie Carrier

Corbeille De Fruits

De Campagne =
T
Charcuterie Des Limouches  ° . Entrée Du Jour
Filet De Poisson Msc A L'Escabéche

Poélée De Légumes

Coulommiers A La Coupe ou Petit Suisse Nature

Liégeois Corbeille De Fruits

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Salade De Lentilles ou Entrée Du Jour
Pané Fromager
épinards A La Créme  ou Semoule
Fromage Blanc ou Gouda
Compote ou Corbeille De Fruits
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Laper®
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Cake Aux Olives ou ntree Du Jour
Boulettes De Boeuf Au Jus
Ratatouille ou Coco Tomate
Yaourt A Boire De La
Laiterie Carrier
Salade De Fruit ou Corbeille De Fruits

ou Ovale Des Ducs

Tomates En Vinaigrette ou Entrée Du Jour

Jambon Blanc
Gratin De Courgettes A La

Vachette De Tom Intrépide
St Paulin A La Coupe ou Yaourt Nature

Pogne De Romans ou Corbeille De Fruits

Purée

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Salade De Riz Aux Petits
Légumes
Filet De Poisson Msc Sauce Citron Basilic
Carottes Poélées ou Blé A La Tomate

ou Entrée Du Jour

Yaourt Aromatisé ou Buchette De Chevre
Fruit ou Corbeille De Fruits
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Salade Verte ou Salade De Tomates Basilic 1 ! ‘ i

I , o, Tortellinis Ricotta Epinards 4"4 ]
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i | !n :‘{ %"u %‘g Cotentin ou Petit Suisse Nature "'l;lxil I

| l“. ‘u i vecETamEn Liégeois ou Corbeille De Fruits l‘ [
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\ | qu Méli Mélo De Pates  ou Entrée Du Jour 3]‘ y '5“
| }‘ '“ Donuts De Poulet Au Fromage Vvf g”g \

Blettes ou Boulgour §

Yaourt Nature ou Brie

Fruit Au Sirop ou Corbeille De Fruits

Salade Orientale

Tajine De Volaille Aux Pruneaux
Semoule Bio

Gdteau Au Miel

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




