Sz Au menn cette semailne &
Semaine du lundi 01 au 07 avril 2024 _

Menu
Festif
Lundi
De
Paques

Loneli

Salade Verte & Mais
hipolatas Aux Herbes De Provence Label Rouge De La Charcuterie Des Limouches
ébly A La Tomate
Fromage Blanc
Fruit

Mo
i
(o
g

Feuilleté
Boulettes De Boeuf Au Jus
Poélée Printaniére
Vache Qui Rit
Flan Au Caramel

CEuf Dur Mayonnaise ¥

6ratin De Pates Fermiéres Dromoises Aux Légumes & Vachette De Tom
/ N

Laitage V

Fruit Cama®

VEGETARIEN

€UROR
~opa

Salade De Lentilles
Filet De Poisson Msc Au Citron
Carottes Sautées

Yaourt Nature
Salade De Fruits

Salade Verte Composée
Cote De Porc Grillée Aux Herbes
Riz Safrané
Fromage Ou Laitage
Compote

Cake Aux Olives
Emincé De Dindonneau Aux Champignons ﬁ%’
Blettes Poélées
Fromage Ou Laitage
Tarte Au Flan

Dimanche Seumedi Vendredi Jeudi Mereredi

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon |'approvisionnement. \ Bt
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



2

Mavedi  Loundi

Dimanche Seumedi Vendredi Jeudi Mereredi

s Al e cette semertne

Semaine du lundi 08 au 14 avril 2024 _

\/fﬁ»;of Paté De Campagne De La Charcuterie Des Limouches
Filet De Poisson Msc Au Piment Doux
Potatoes
Yaourt Aromatisé
Kiwi Les Champs Du Rhone (26)

. Salade De Pdtes
gfﬂ %"’1% Pizza
gw.k( A 60?6 #| Haricots Beurre Ail & Persil

VEGETARIEN

Samos g7 QNN
Créeme Mont Blanc BLANC

Semoule
Biiche De Chévre A La Coupe
Liégeois

Salade Verte Bio De Camille Comte
Lasagnes Bolognaise ﬁg\_/
/
Laitage

Fruit

Salade Indienne
Curry De Dinde ‘ﬁ%’
Riz
Laitage
Gateau De Semoule A La Cardamome

Feuilleté
Paupiette De Veau Au Paprika
Salsifis Persillés
Fromage Ou Laitage
Compote

Salade Composée
Sot L'Y Laisse De Poulet A L'Orange
Penne Bio
Fromage Ou Laitage
Brownies

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon |'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Mavedi  Loundi

Dimanche Seumedi Vendredi Jeudi Mereredi

s Al e cette semertne

Semaine du lundi 15 au 21 avril 2024 _

EGET,
&N &,

gUROp

o &y
. &
Non ™

&, ® O
5 )

VEGETARIEN

Crépe Au Fromage
CEufs Florentine (épinards)
/

Fromage Ou Laitage

Créme Dessert

Carottes Rdpées Au Citron
Cordon Bleu
Petits Pois Bio
Fromage Ou Laitage
Fruit

Salade De Pommes De Terre Bio
Jambon Braisé A La Moutarde
Haricots Verts
Fromage Ou Laitage

Patisserie

Salade Verte Bio De Camille Comte & Dés De Fromage

Tajine De Volaille ‘ﬁff
Boulgour
Fromage Ou Laitage
Fruits Au Sirop

Salade De Pois Chiches
Filet De Poisson Msc A La Tomate
Poélée Ratatouille

Fromage Ou Laitage
Compote

Salade Printaniére
Risotto Primavera
/

Fromage Ou Laitage
Fruit

Salade De Cervelas
Sauté De Boeuf A La Provencale
Polenta
Fromage Ou Laitage
Moelleux A La Framboise

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon |'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Mavedi  Loundi

Dimanche Seumedi Vendredi Jeudi Mereredi

s Al e cette semertne

Semaine du lundi 22 au 28 avril 2024 _

—

Salade Verte Bio De Camille Comte & Croiitons

Pates A La Carbonara ﬁ‘:{/
/
Fromage Ou Laitage
Fruit

Céleri Remoulade
Filet De Poisson Msc, Sauce A L'Echalote
Pommes Vapeur

Fromage Ou Laitage
Liégeois

Salade Composée
Escalope De Poulet Forestiere ﬁ@’
Riz
Fromage Ou Laitage
Mousse Au Chocolat

Macédoine De Légumes
Galopin De Veau Au Jus
Gratin De Chou-Fleur
Fromage Ou Laitage

Patisserie

NEGETq,
'y

RS
Y
Nomn ™

+, ® O
Laper?®

VEGETARIEN

Taboulé
Quenelles Aux Olives
'Haricots Plats A L'Ail
Fromage Ou Laitage

Compote

4

Salade Tex Mex
. . s
Quiche Lorraine  jai/
Poélée De Légumes
Fromage Ou Laitage

Fruit

Rosette & Condiments
ﬁ?’ Sauté De Dinde Vvf Basquaise
Pommes Dauphines
Fromage Ou Laitage
Eclair

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon |'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Mavedi  Loundi

Dimanche Seumedi Vendredi Jeudi Mereredi

s Al e cette semertne

Semaine du lundi 29 avril au 05 mai 202

Salade Verte, Poivrons Rouges & Mais
Aiguillettes De Poulet Tandoori
Boulgour
St Morét
Compote

€GET,
N s,

gUROp,
. e
“Non

&, ® O
Cagen®

VEGETARIEN

Salade De Risoni
Pané Fromager
Haricots Verts

Petit Suisse Aromatisé
Fruit

Menu
Festif
1
Mai
2024

Cake Aux Olives
Boulettes D'Agneau Aux épices
Courgettes Poélées Aux Herbes De Provence
Yaourt Nature Bio
Fruit

Salade De Tomates

Filet De Poisson Meuniére Msc
Pommes Vapeur
Gouda A La Coupe
Créme Dessert

Terrine Océane & Mayonnaise
Sauté De Poulet Aux Champignons  T=a
Fenouil A La Tomate
Fromage Ou Laitage

Fruit Au Sirop

Carottes Rdpées Aux Raisins Secs
Paleron De Boeuf Mijoté Au Vin Rouge
Lentilles Aux Oignons
Fromage Ou Laitage
Créme Aux CEufs

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon |'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



