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Semaine du lundi 31 janvier au 04
février 2022

il
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Salade De Pates Bio

ou Salade De Riz Compos

Filet De Poisson Msc, Sauce Blanche

| Haricots Verts Persillés

Pommes Noisettes

m Petit Suisse Aux Fruits Bio ou

Bliche Du Pilat

|[EB Fruit Bio ou

Corbeille De Fruits
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| Betteraves En Salade & CEufs Dursu Carottes Rdpées Au Citron

Chili Con Veggie

Brie A La Coupe

ou

Fromage Blanc

Créme Dessert

ou

Corbeille De Fruits
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Pizza ou Quiche - )
Pilons De Poulet Au Four Rhone Alpes “::@:'
m Carottes Bio Sautées Persillées oy Gnocchis A Poéler
" @j} Fourme D'Ambert Aop ou Camembert
Crépe & Sucre ou _Corbeille De Fruits )
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ou

Yaourt Bi

o

ou

Petit Suisse Nature

Pomme Du Gaec Dromois

Clapon
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Ces menus sont susceptlbles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com

Salade Verte, Crolitons ou Macédoine A La Russe %. ,'
Tartiflette Aux Pommes De Terre Ardéchoises
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Semaine du lundi 07 au 11 février
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Céleri Rémoulade ou Salade Au Chou Chinoit
LChipolatas De La Ferme Des Limouches
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6ratin Dauphinois ".Har'icots Plats A La Tomate
Yaourt Aromatisé ou Fromage Blanc
Poire Au Sirop ou Corbeille De Fruits

Salade De Riz Bio ou Salade De Pdtes

Tarte Aux Légumes

:’a
Carottes Au Cumin J,‘
Biche De Chévre La Coupe ou Yaourt Nature ";l

Flan Caramel ou Corbeille De Fruits
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Boulgour Bio En Salade ou Salade De Pommes De Terre
Sauté De Boeuf Bio D'Ardeéche
Brocolis Persillés Coco Tomates

EE Yaourt Aromatisé Bio De La Ferme Des Combes © f=
EE Fruit Bio ou Corbeille De Fruits J
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Péates Fermiéres Drdmoises A La Bolognaise Vbf

ou

Tomme Blanche A La Coupe ou Petit Suisse Nature

Gateau Roulé, Creme . .
ou___Corbeille De Fruits y,
Patissiere : = =
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com

Rillette & Condiments ou Terrine De Poisson & Mayo % } '
i




