
Semaine du lundi 04 au 10 octobre 2021 

Salade Tex Mex

Poitrine De Veau Farçie

Pâtes Au Beurre & Gruyère

Emmental À La Coupe

Fruit Bio

Terrine De Légumes

Émincé De Dinde Vvf À La Moutarde

Pommes Duchesses

Yaourt Nature Bio

Fruit

Céleri Rémoulade

Filet De Poisson Msc, Sauce Tomate

Semoule Bio

Tomme Grise À La Coupe

Crème Dessert

Pâté De Campagne & Condiments

Sauté De Poulet Bbc À La Crème

Carottes Persillées

Yaourt Aromatisé

Compote Bio

Salade Verte & Œufs Durs

Caillette

Gratin De Courgettes Aux Ravioles Du Dauphiné

Goudoulet Ardéchois À La Coupe

Pogne De Romans

Feuilleté Dubarry

Boulettes De Bœuf Au Jus

Haricots Verts À L'Ail

Fromage Ou Laitage

Fruit Au Sirop

Salade Composée  Aux Cœurs D'Artichauts

Sauté De Canard Aux Pruneaux

Gnocchis

Fromage Ou Laitage

Gâteau Du Jour

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Semaine du lundi 11 au 17 octobre 2021

Salade De Lentilles

Filet De Poisson Msc & Citron

Gratin De Chou-Fleur

Camembert À La Coupe

Fruit Bio

Macédoine Façon À La Russe

Lasagnes À La Bolo Veggie

Yaourt Nature Sucré Bio De La Ferme Des Combes

Compote Bio

Haricots Beurre En Salade

Escalope Viennoise

Pomme Darphin

Yaourt Aromatisé

Fruit

Coleslaw

Chipolatas Des Limouches

Pâtes Garofalo Igp Au Beurre

Edam À La Coupe

Liégeois

Salade Verte, Fromage  & Croûtons

Hachi Parmentier Vbf De Potimarron

Tomme Blanche À La Coupe

Tarte Aux Fruits

Sardines À L'Huile

Galette De Sarrazin Champignons & Volaille

Julienne De Légumes

Fromage Ou Laitage

Fruit De Saison

Salade Composée

Mignon De Porc Au Thym

Chou Fleur Persillé

Fromage Ou Laitage

Paris Brest

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Semaine du lundi 18 au 24 octobre 2021

Taboulé De La Mer

Risotto Au Chorizo

Yaourt Nature Bio

Fruit

Salade D'Haricots

Sauté De Porc Vpf Bio 

Gratin De Potimarron

Bûche De Chèvre À La Coupe

Flan Caramel

Feuilleté Au Fromage

Paupiette De Veau Au Jus

Carottes Bio Persillées

Petit Suisse Bio Aux Fruits

Fruit

Pizza

Filet Meunière Msc & Citron

Épinards Hachés À La Crème

Gouda À La Coupe

Compote Bio

Gaspacho

Émincé De Dinde Aux Herbes

Pâtes Fermières Drômoises Au Pesto & Courgettes Aux Herbes

/

Yaourt À La Grecque & Sucre

Quiche Lorraine

Aiguillettes De Poulet Au Jus

Gratin De Blettes

Fromage Ou Laitage

Mousse Au Chocolat

Salade Composée Du Jour

Langue De Bœuf

Pommes De Terre Sautées

Fromage Ou Laitage

Gâteau Du Jour

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Semaine du lundi 25 au 31 octobre 2021

Salade De Riz

Escalope De Poulet Vvf À La Crème

Brocolis Sautés

Petit Suisse

Fruit

Salade De Lentilles

Omelette Aux Herbes

Haricots Verts Sauce Tomate

Bleuet Type Morbier

Chou Vanille

Salade Verte, Vinaigrette

Burger De Veau Au Jus

Gnocchis À La Crème

Yaourt Nature

Compote

Carottes Râpées, Vinaigrette

Quenelles De Brochet, Sauce Bisque

Poëlee De Légumes Méridionale

Edam

Gâteau Au Citron

Salade De Pâtes

Jambon Braisé

Endives Gratinées

Fromage Blanc

Fruit Au Sirop

Duo De Choux Râpés

Haut De Cuisse De Poulet Rôti

Fondue De Légumes Aux Poireaux

Fromage Ou Laitage

Fruit

Délice De Volaille & Condiments

Boudin Noir Aux Pommes

Purée

Fromage Ou Laitage

Entremet Pistache

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com


