
Semaine du lundi 03 au 09 mai 2021

Taboulé

Filet Meunière Msc Et Citron

Haricots Verts Persillés

Petit Suisse Aromatisé Bio

Fruit

Macédoine Façon À La Russe

Sauté De Poulet Vvf, Sauce Basquaise

Riz De Camargue Igp

Edam À La Coupe

Flan Caramel

Quiche

Saucisse De Toulouse Vpf

Courgettes Sautées

Yaourt Nature Sucré

Compote

Betteraves En Vinaigrette

Paupiette De Dinde Au Jus

Mix De Céréales Et Ses Légumes

Tomme Grise À La Coupe

Pâtisserie

Salade Verte Composée

Hachi Parmentier Vbf Aux Pommes Ardéchoises

St Morêt

Fruit

Rosette & Condiments

Sauté De Canard

Épinards À La Crème

Fromage Ou Laitage

Salade De Fruits Exotiques

Salade Printanière

Paleron De Bœuf

Polenta Crémeuse

Fromage Ou Laitage

Gâteau Du Chef

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Semaine du lundi 10 au 16 mai 2021

Salade De Riz Bio

Haut De Cuisse De Poulet Vvf Grillée

Petit Pois Carottes

Goudoulet Ardéchois

Crème Dessert

Terrine De Légumes & Mayonnaise

Omelette Bio

Pâtes Bio & Gruyère

Yaourt Aux Fruits Bio

Fruit

Feuilleté À L'Emmental

Boulettes De Boeuf Aux Épices

Légumes Tajine (Avec Pois Chiches)

Fromage De Chèvre À La Coupe

Salade De Fruits

Salade Composée Aux Radis

Lasagnes De Poisson Msc

Chanteneige Bio

Mousse Au Chocolat

Tarte Aux Légumes

Paupiette De Lapin

Poêlée Forestière

Fromage Ou Laitage

Île Flottante

Pâté Croûte & Condiments

Gratin De Saumon, Courgettes & Ravioles

Salade Verte

Fromage Ou Laitage

Tarte Aux Fruits

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Semaine du lundi 17 au 23 mai 2021

Lentilles Bio En Salade

Escalope Viennoise

Purée De Pommes De Terre Ardéchoises

Yaourt Vanille Bio

Fruit

Salade Verte Aux Dés De Fromage

Quenelles

Épinards En Béchamel

Brie À La Coupe

Crème Dessert

Rillette & Condiments

Sauté De Dinde Vvf Aux Olives

Riz Igp De Camargue

Emmental À La Coupe

Fruit

Concombre Et Tomates En Salade

Chipolatas

Pâtes Fermières De La Drôme & Gruyère

St Paulin À La Coupe

Tarte Aux Fruits

Pizza

Filet De Poisson Msc & Citron

Poêlée Printanière

Yaourt Aromatisé Bio

Compote Maison

Macédoine De Légumes

Langue De Bœuf

Pommes Sautées

Fromage Ou Laitage

Fruit

Tarte À La Tomate

Poulet Façon Grand Mère

Courgettes Sautees

Fromage Ou Laitage

Tiramisu Maison

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Semaine du lundi 24 au 30 mai 2021

Haricots Beurre En Salade

Ziti Rigato Igp & Sa Bolo Veggie

Cantal Aop À La Coupe

Mousse Au Chocolat

Coleslaw

Sauté De Poulet Vvf Sauce Aigre Douce

Pommes Rissolées

Fromage Blanc

Compote

Salade Composée Aux Oeufs

Sauté De Veau À La Tomate

Riz Igp De Camargue

Yaourt Nature Bio

Fruit De Saison

Terrine De Campagne & Condiments

Filet De Poisson Msc

Gratin De Courgettes

Camembert À La Coupe

Gâteau Du Chef

Tomates Mozzarella & Basilic

Jambon Braise Sauce Madère

Pommes Dauphines

Fromage Ou Laitage

Fruit

Terrine De Saumon

Sauté De Canard

Tian De Legumes

Fromage Ou Laitage

Flan Pâtissier

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com


