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Semaine du lundi 30 novembre Déjeuner
au 04 décembre 2020 +18 mois

T R

( Betteraves Laniéres, Echalotes & Persil )

2 Echine De Porc Vpf A L'Ail 4?:

Polenta Sauce Tomate
_m Yaourt Nature Bio
L Clémentine 7 )

i : - ; ‘ i
T T
il ‘

f Carottes Rapées _ £\
. M-
| Ty Omelette Bio

Epinards A La Créme

Edam A La Coupe

it | IL Compote
0 e T T
Taboulé = )

Paupiette De Dinde Au Jus
- Gratin De Chou-Fleur Fr f K/

Petit Suisse Nature

Salade De Fruits

T e T

Salade Verte

Riz De Camargue Igp

Coulommiers A La Coupe

Fromage Blanc & Coulis De Fruits

Céleri Remoulade

Croziflette

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




A FRN 7R T NG 1 Y R

Semaine du lundi 07 au 11 Déjeuner
décembre 2020 +18 mois

L T

Coleslaw

X Pomme Vapeur Patifol D'Ardéche
| I— ~
Emmental A La Coupe
Compote 7
| EEY i ="

7

Entrée De Féculent
Steak Haché De Veau
Petits Pois Aux Oignons
Yaourt Aux Fruits Bio

Banane
A0 T |

N

Salade De Pois Chiches e
Sauté De Dinde Vvf Au Jus -t
Brocolis Sautés A L'Ail
St Moret
Fruit Au Sirop

LB ]

Pizza Au Fromage
L Sauté De Veau Bio D'Ardéche
Carottes Sautées
Brie A La Coupe
Créme Dessert
(1

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon l'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Semaine du lundi 14 au 18 Déjeuner
'l' l' décembre 2020 +18 mois

ST TR

Macédoine De Legumes |
T Saucisse Grillée De La Ferme Ardéchoise Des Carmes b
42 Printaniére De Légumes il
| Tomme Noire A La Coupe
‘ I . Fruit 7 J it
T
| ( Betteraves En Salade

Nuggets De Poisson
Pates Fermiéres Dromoises
| [/ Yaourt Nature Bio
o IL Clémentine )

L L
Salade Verte Composée |
Jambon Braisé
Boulgour Fagon Pilaf

Saint Paulin A La Coupe
Compote )

e e

Entrée De Légumes
Galette Vegetale Bio 26 [F2I:%
Haricots Verts Au Jus Fr T‘I
G e A
Banane
g LI A It_.if‘

Entrée De Légumes

Sauté De Volaille Vvf Aux Marrons Et Champignons Des

Bois

——

'_A'l Pomme Vapeur
_IS Bilche Dg Noel Maison
|

|

|
|
"

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon l'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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+18 mois

décembre 2020

Céleri Remoulade
Caillette Aux Herbes

Pates Bio

Potée Aux Choux

Fromage Ou Laitage Nature

Salade De Riz Bio

Filet Meuniére Msc

Salsifis Sautés
Fromage Ou Laitage Nature

R

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon l'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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décembre 2020 au O1 janvier

s Persil

’

A

Bett

enelles Sauce Tomate

Riz Igp Pilaf

Langue De Beoeuf

Compote De Fruits

BIL G (f 1]

|

1

Entrée De Légumes

Fruit De Saison

An

Jour De L

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon l'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




