iter Du Jour -
2 Composantes

, Semaine du lundi 06 au 10 juillet

2020

Lentilles En Salade
Saute De Dinde Aux Herbes
Courgettes Gratinees

Fromage Ou Laitage
Fruit De Saison

Londk

-

(

PA N

Pasteque
Pates A La Carbonara

Fromage Ou Laitage
Creme Dessert

" Golter :

Goliter Du Jour -
2 Composantes

Goliter :

Salade De Pommes De Terre
Moussaka

iter Du Jour -
2 Composantes

1>

Fromage Ou Laitage
Cocktail De Fruits

Goliter :

iter Du Jour -
2 Composantes

Betteraves Lanieres
Roti De Porc Au Jus
Riz Creole
Fromage Ou Laitage
Fruit De Saison

Taboule
Filet De Hoki Msc & Sa Sauce
Poelee De Legumes
Fromage Ou Laitage
Gadteau Du Chef

Goliter :

—é_\ Goliter

A Du Jour - 2

T Composantes
A ~Av 7
11 =) z

e

/”' L

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




Semaine du lundi 13 au 17 juillet

2020

NS
y ) &\ [ ~ N st
L ‘&\\\s Salade De Riz

Ve RES‘ Filet De Poisson Pane
Goliter : Haricots Verts A L'Ail w
Fromage Ou Laitage

iter Du Jour - Mousse Au Chocolat
2 Composantes . ’

" Golter :

FERTE Goliter Du Jour -
2 Composantes

Fromage Ou Laitage

Salade Composee Du Chef

Goliter : N
ﬂ Emince De Poulet Au Jus
| -
N
—

iter Du Jour -
2 Composantes

Polenta Cremeuse
Fromage Ou Laitage
Compote

Goliter : Lentilles En Salade

Cote De Porc Dijonnaise
tter Du Jour - J

B Composantes Gratin De Legumes Estivaux

Fromage Ou Laitage
Gateau Maison

L\ )
Goiiter )
[ N )
Salade Verte Goliter
Saute De Boeuf Aux Olives _I:IA Du Jour - 2
Pates Au Beurre Composantes
. .\
Fromage Ou Laitage
: . ~Av 7
‘ Fruit ) -

A ~ =t

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




) Semaine du lundi 20 au 24 juillet
o )\ 2 2020

o
‘&\\\ Pasteque

Vs RES‘ Quenelles Natures
Goiiter : A\ Ratatouille
=

Fromage Ou Laitage

dter Du Jour - Patisserie
2 Composantes S =
~
Pommes De Terre En Salade N W Goiter :
Filet De Colin Msc & Sa Sauce -1 2
Goiiter Du Jour -
Courgettes Sautees
2 Composantes
Fromage Ou Laitage
Fruit
)A
(= =)
Goliter : Melon
A pa Couscous
ater Du Jour - — |
2 Composantes .
Fromage Ou Laitage
-1 Compote De Fruits
> =5
N ([ N)
Goliter : Feuillete Au Fromage
Escalope De Poulet Au Paprika
Gter Du Jour - : p _ P
Haricots Beurre Persilles
2 Composantes .
Fromage Ou Laitage
Liegeois
L\ JJ h
Goliter :
— Salade Tomates Basilic ) Goliter
T Porc Au Caramel Du Jour - 2
Pates Composantes

Fromage Ou Laitage
Dessert Du Chef

A7

:/ // \ - {77 I - s

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




Semaine du lundi 27 au 31 juillet

o \9 2020

’ \L/@
\ '\\ [ N
| f—" ‘&\\ Crepe Jambon Fromage

¢ = RES‘ _é Tajine De Volaille
Goliter : & Ses Legumes
Fromage Ou Laitage
Gter Du Jour - Fruit De Saison
2 Composantes 4 J

Pasteque

l' 'i [ ©6ratin De Pates Au Jambon

Fromage Ou Laitage
Mousse Au Chocolat

" Golter :

Goliter Du Jour -
2 Composantes

Al
(- 7 X =
Goiiter : "1 Carottes Rapees

Pane Fromager
Poelee Provencale

Gter Du Jour - A

L1

At Fromage Ou Laitage
\I_I

Ja |

Ll

2 Composantes

Gdteau Maison

Salade De Tomate & Basilic
Paella

Goliter :

tter Du Jour -

2 Composantes .
Fromage Ou Laitage

Fruit

Goiiter )

Salade Verte
Cheesburger
Potatoes

Glace

Goliter
Du Jour - 2

Composantes
—

A7

/”' L

——

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




