emaine du lundi 30 septembre au 04
octobre 2019

\1

Céleri Rémoulade )
Tortellini, Fagon Monégasque

Camembert
Mousse Au Chocolat

Aliments provenant de la région
Rhone-Alpes Auvergne,

: Aliments provenant de la Drome,
‘ : Aliments provenant de I’Ardeche

Eﬁ Aliments provenant d’une culture
biologique

Tous nos Fruits de Saison, sont issus de
la région Rhéne-Alpes Auvergne

-

Haricots Verts En Salade Composée

Boulettes D'Agneau Au Jus
Polenta Cremeuse

Petit Suisse Bio Aux Fruits
Fruit De Saison

CEufs Durs Mayonnaise \
|| Curry De Lentilles, Riz Bio & Epinards

A La Créme
Rondelé Aux Noix

Compote & Biscuit

M’ Carottes Rapees Aux Des De Pommes )]

Brandade De Poisson

Yaourt Aromatisé

Fruit De Saison

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




Aliments provenant de la région
one-Alpes Auvergne,

emaine du lundi 07 au 11 octobre @
R

‘ }
201 9 ﬂ: Aliments provenantde la Drome,
‘: Aliments provenantde I'Ardéche

F3: Aliments provenantd’une culture
biologique

&\ Tous nos Fruits de Saison, sont issus

X = dela région Rhone-Alpes Auvergne ‘
RESTIY ;

SEMAINE DU 600T LM

\1

m SEMAINE DU 600T

SEMAINE DU 6OU0T

=)

SEMAINE DU 6OUT

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




emaine du lundi 14 au 18 octobre

2019

-

Boulgour Bio En Salade

Escalope Viennoise
6ratin De Chou-Fleur Au Curry
Edam

Liégeois

@ Aliments provenant de la région ]
Rhone-Alpes Auvergne,

ﬂ: Aliments provenantde la Drome,
‘: Aliments provenantde I'Ardéche
FZ3: Aliments provenantd’une culture
biologique
Tous nos Fruits de Saison, sont issus
dela région Rhone-Alpes Auvergne

Salade Verte & Legumes Rapes

Chipolatas Grillée
m Va:y  Pdtes Bio & Gruyére Rapé

Yaourt Aromatisé
Fruit

\
-

Salade De Riz Fagon Cantonais
Filet De Poisson A La Tomate Et H. Fines
Haricots Plats Au Piment Doux
Petit Suisse Aux Fruits Bio

L Compote

Lasagnes De Légumes

Camembert
Gateau Maison

(Salades De Betteraves Aux Pommes

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




emaine du lundi 21 au 25 octobre @A“memw’""e"a"fde'ﬁ région Sl
Rhone-Alpes Auvergne, -
2019

m: Aliments provenantde la Drome,
‘: Aliments provenantde I'Ardéche

F73: Aliments provenantd’une culture
biologique

Tous nos Fruits de Saison, sont issus
dela région Rhone-Alpes Auvergne ‘

VACANCES SCOLAIRES LM

,&M ‘\QX\& (- )

m VACANCES SCOLAIRES
: - )
- 3

VACANCES SCOLAIRES

VACANCES SCOLAIRES

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




A

emaine du lundi 28 octobre au 01 @Alimentsprovenantdela région |
Rhone-Alpes Auvergne, g

novembre 2019

: Aliments provenantde la Drome,

‘: Aliments provenantde I'Ardeche
F3: Aliments provenantd’une culture
biologique

dela région Rhone-Alpes Auvergne

VACANCES SCOLAIRES LM

,&M ‘\QX\& (- ™\

Tous nos Fruits de Saison, sont issus ‘

m VACANCES SCOLAIRES
: - )
- )

VACANCES SCOLAIRES

VACANCES SCOLAIRES

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




